Retour des apres-midi «Sport

et Détente» de I'AJR

L'Action Jeunesse Régionale et le
Service des Sports de la Commune
de Tramelan s'unissent pour propo-
ser gratuitement a tous les jeunes
de la région 4 apres-midi d'activites
et d'animations ludiques et sportives
pendant les vacances de Paques. Des-
tinées aux 6-18 ans, les 4 apres-midi
«Sport et Détente» offrent un lieu et

des moments de rencontre, de dé-
tente, de divertissement, d'écoute et

de conseils. Ces apres-midi «Sport et
Détente» auront lieu a la patinoire
de Tramelan (dépourvue de glace) les
16, 18, 23 et 25 avril. Des terrains de
jeux et du matériel seront mis gratui-
tement a disposition pour pratiquer
différents sports.

L'espace détente, destiné aux plus
jeunes, proposera divers jeux geants,
tables de ping-pong et babyfoot. Les
jeunes sont invités a prendre avec eux
leurs affaires de sport et leur matériel
personnel (canne de unihockey, skate,
trottinettes, etc.). L'espace leur est |i-
brement mis a disposition de 14h a
17h pour pratiquer les jeux/sports de
leur choix (volleyball, football, basket-
ball, unihockey, badminton, corde-a
sauter, ...). Sur place, des boissons
ainsi qu‘une petite collation saine et
équilibrée sont offertes. (cp)



