M Tramelan

Sport et détente

Les aprés-midi «sport & détente»
de I’Action Jeunesse Régionale
sont de retour! Le concept reste
le méme que les années précé-
dentes mais la nouveauté de
cette année est un espace jeux.

L'Action Jeunesse Régionale et le
Service des Sports de la Commune
de Tramelan s'associent afin de pro-
poser gratuitement a tous les jeunes
de la région des aprés-midi d'activités
et d'animations ludiques et sportives
pendant les vacances de Paques.
Destinées aux 6-18 ans, les aprés-mi-
di «sport et détente» offrent un en-
droit et des moments de rencontre,
détente, divertissement, écoute et
conseils. Ils sont organisés a la pati-
noire de Tramelan Auguste Reymond
Arena (dépourvue de glace) aux dates
suivantes: mercredi 5 avril, lundi 10
avril et mercredi 12 avril de 14h a
17h

Les jeux, c'est géant!

Des terrains de jeux et du matériel
sportif seront mis gratuitement &
disposition pour pratiquer différents
sports. En plus des activités tradi-
tionnellement proposées, un espace
détente dans lequel on trouvera di-
vers jeux géants, tables de ping-pong
et baby-foot sera ouvert. Les jeunes

sont invités a prendre avec eux leurs
affaires de sport et éventuellement
leur matériel personnel (skates, rol-
lers, trottinettes, etc...). L'espace leur
est librement mis a disposition pour
pratiquer les jeux/sports de leur choix
(volleyball, football, basketball, uni-
hockey, badminton, corde-a-sauter,
etc...).

L'infrastructure sécurisée offre

les caractéristiques suivantes:

*Plus de 2000 m? de surface dont 3
terrains de jeux

*En permanence 2 a 3 professionnels
pour accompagner les jeunes

*Du matériel de sport

e Un stand convivial d'accueil et d'in-
formation destiné aux jeunes et aux
adultes/parents ol les animateurs
auront le plaisir doffrir sirop/thé/
café aux intéressés

o Un accueil libre entre 14h et 17h.
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